
EPREUVES HORS CHALLENGE 2022. 

                  (hors patronage A.C.Dampicourt) - 26 courses. 
 

1) Le dimanche 09 janvier à FREYLANGE « Corrida de l’An Neuf ». Terr.Foot à 10h00 (5 et 10 

km) - Garderie. Vestiaires. Douches. Chemins forestiers. Didier DECHAMPS - 0488/488.778 

des.didier@gmail.com 

2) Le dimanche 09 janvier à SUXY « Lu Raid Adjalé » Salle Val d’Eau à 10h00 (5 et 11 km). 

Prairie, forêt. Garderie. Pas de vestiaires. Pas de douches. Christian PIERRARD - 

0492/167.887 - christian.pierrard@ing.com 

3) Le dimanche 16 janvier à ROSSIGNOL « Rossignol Run ». Salle du Village, Voie du Tram. A 

08h00 (42 km) - 09h30 (21 km) - 10h00 (7 et 14 km). Forestiers. Vestiaires. Douches (ter. 

Foot) - Pas de garderie - Rénald HUTTING - 00352/621.551.047 - rhutting@me.com 

4) Le vendredi 04 mars à MARBEHAN - Terr. Foot (Corrida du Bois des Isles) à 19h15 (1 km 

pour 7/12ans)  - 19h30 (4,8 km) - 20h15 (9,6 km) - Pas de garderie. Douches et vestiaires.  

Guy LEMAIRE - 0493/566.704 - lemaigu59@gmail.com 

5) Le vendredi 11 mars à IZEL « Corrida Jacques Lequeux ». Préau, cour arrière de l’Athénée 

Royale. Garderie. Vestiaires. Pas de douches. A 19h30 (1 km pour 7/12 ans). A 19h45 

(2,5km pr. scolaires) - 20h00 (5 et 10 km). Circuit de 2,5 km dont 1,5 km dans l’enceinte de 

l’Ecole. Régis LACOURT - 0494/394.949 - regislacourt@yahoo.fr 

6) Le vendredi 25 mars à VIRTON – Collège ND du BONLIEU (15e Corrida du CNDB) - 18h45 et 

19h00 (1 km pour 7/12ans) - 19h45 (4 km) - 20h00 (8 km). Vestiaires. Douches. Garderie 

de 18H30 à 21h00. Pascale LECLERE - 0491/526.666 - pascaleleclere12@gmail.com 

7) Le vendredi 01 avril à STE-MARIE/SEMOIS « A.L. Sainte-Marie-sur-Semois ». Terrain du 

foot à 19h00 (800m pour 7/12 ans) - 19h15 (5 et 10 km) - Circuit forestier. Garderie. 

Vestiaires. Douches - Olivier BOULANGER - 0499/550.776 - sandrine_goiris@yahoo.fr 

8) Le vendredi 15 avril à COUVREUX – « A.L. de Couvreux ». Salle des fêtes à 19h30 (4,5 et 9 

km) - 2/3 route et 1/3 bois. Pas de garderie. Pas de vestiaires. Pas de douches. Julien 

BERQUE - 0472/624.007 - julienberque91@gmail.com  

9) Le vendredi 13 mai à TONTELANGE  « A.L. des Sables » (chapiteau au centre du village à 

partir de 18h30). A 19h15 (1 km pour 7/12 ans) - 19h30 (5,5 et 10 km) - Chemins 

campagnards et forestiers. Douches à l’école. Pas de garderie. Pas de vestiaires.  

Jean-Luc BODEUX - 0496/471.974 - jean-luc.bodeux@lesoir.be  

10) Le vendredi 20 mai à ATHUS « Corrida d’Athus » Institut Cardijn Athus rue Luttgens. A  

19h00 (1 km pour 7/12 ans) - 19h30 (5 et 10 km) - Routes. Garderie. Pas de vestiaires. Pas 

de douches - Julie GOFFINET - 0496/177.786 - julie.goffinet@hotmail.com 

11) Le vendredi 10 juin à MUSSON « Red Runners » Complexe Sportif à 19h00 (1 km pour 7/12 

ans) - 19h30 (5,7 et 10,5 km). Parcours forestiers - Pas de garderie. Douches. Vestiaires. 

Guillaume DARDING - 0488/104.076 - guillaume.darding@gmail.com             

12) Le vendredi 01 juillet à ORSINFAING - Salle au Bruly à 20h00 (7 et 11 km) - Campagnard et 

forestier. Garderie. Pas de douches. Pas de vestiaires - Michel OGER - 0479/346.987 - 

michel.oger@assur.cbc.be 

13) Le vendredi 29 juillet à HABAY-LA-NEUVE « Les Boucles du Pont d’Oye ». L’A.L. aura bien 

lieu, des informations complémentaires paraîtront ultérieurement sur le site de l’ACD et 

dans la presse. Myriam LANGOHR - 0476/394.871 - myriamlangohr@hotmail.com                                    

14) Le vendredi 19 août à VAUX-SUR-SURE « A.L.de la Sûre ». Chapiteau près de l’Eglise. A 

19h15 (1 km pour 7/12 ans) - 19h30 (6,4 et 12,8 km) - Pas de garderie. Vestiaires et 
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douches (Ec.Cnale). Chemins agricoles et forestiers - Etienne PIGEON - 0475/537.540 - 

etienne.pigeon@proximus.be  

15) Le lundi 22 août à MEIX-DEVANT-VIRTON « Corrida des Volettes ». Place, rue de Virton dès 

18h00. A 19h00 (8 km). 80% forêt. Pas de garderie. Pas de vestiaires, pas de douches - 

Olivier HUBERT - 00352/621.171.802 - ohubert@skynet.be   

16) Le vendredi 26 août à CHINY « Corrida de Chiny ». Maison du village près de l’Eglise. A 

19h00 (1 km pour 7/12 ans). A 19h15 (5 et 10 km). Circuit urbain. Garderie aux 

inscriptions. Vestiaires et douches au Centre ADEPS. Christophe PIERRARD - 0478/667.565 

- chrisptophe-pierrard@hotmail.com  

17) Le vendredi 26 août à SELANGE « Course A411 » Cour de l’école. A 18h30 (1 km pour 7/12 

ans) - 19h00 (5 et 10 km) - Garderie. Vestiaires. Douches -  Gérald VALET - 0470/303.394 - 

geraldvalet@hotmail.com  

18) Le vendredi 02 septembre à MARBEHAN « Corrida du Bois des Isles». Terrain du foot à 

19h15 (1 km pour 7/12 ans) - 19h30 (6,5 et 12,5 km) - Forêt - Pas de garderie. Douches. 

Vestiaires - Guy LEMAIRE - 0493/566.704 - lemaigu59@gmail.com 

19) Le vendredi 09 septembre à ASSENOIS (LEGLISE). « A.L. de la kermesse ». Buvette foot à 

18h45 (1 km pour 7/12 ans) - 19h15 (10 km, prévoir une lampe frontale) - 19h30 (5 km). 

Pas de garderie. Vestiaires. Douches. Louis ROBLAIN - 0495/946.998 -

louis.roblain@kynet.be 

20) Le mardi 01 novembre à WIILANCOURT. « Les Cailloux de Viancou ». Cercle « L’Etoile ». 

A 09h50 (1 km pour 7/12 ans). A 10h10 (5,6 et 10,4 km). ¾ chemins agricoles et forestiers. 

Pas de garderie. Pas de vestiaires. Pas de douches. Elsa WAUTHIER - 0495/400.278 - 

centresportif@musson.be 

21) Le dimanche 06 novembre à HUSSIGNY-GODBRANGE (Fr.) « Course Marcel Kiefer » Salle 

des Sports rue Foch à 10h00 (13 et 21 km) - 10h15 (6 km) - 10h15 (1 km pour 7/12 ans) - 

80% chemins forestiers, 20% route - Pas de garderie. Douches. Vestiaires - Jean-Louis 

PERIN - 0033/689.690.531 - jean-louis.perin@wanadoo.fr  

22) Le dimanche 06 novembre à SAINT-VINCENT  « A.L. de Saint-Vincent ». Salle des sports et 

fêtes à 10h00 (5 et10 km). Pas de garderie. Vestiaires et douches. Patrice ORBAN - 

0477/902.679 - lesespoirsduchenois@hotmail.com 

23) Le dimanche 13 novembre à GORCY (Fr.). « Foulées Gorcéennes ». Salle des Sports, rue du 

Stade. A 10h15 (8 et 14,100 km) - A 10h30 (course pour enfants). Garderie. Vestiaires. 

Douches. Benjamin HOURTE - 00352/621.490.643 - nero_ben@hotmail.com 

24) Le dimanche 20 novembre à AIX-SUR-CLOIE « La Côtelette d’Aix ». Réfectoire, 4 rue 

Reifenberg. A 09h45 (1 km pour 7/12 ans) - 10h00 (6 et 11,7 km). Garderie (à partir de 

09h00). Pas de vestiaires. Pas de douches. Michaël NICOLAS - 00352/621.363.363 - 

mnicolas7@gmail.com 

25) Le dimanche 27 novembre à ORVAL « LA DERNIERE COURSE du Jogging du Cœur ». Au 

Chalet. A 10h00 (5 et 9,5 km). Chemins forestiers et campagnards. Pas de garderie. 

Vestiaires et douches. Willy GERARD - 0472/412.635 - willy.gerard575@gmail.com 

26) Le vendredi 16 décembre à SAINT-LEGER « Corrida Léodégarienne » - Complexe Sportif. A  

19h30 (4 km) - 19h45 (8 km) - Route. Pas de garderie. Vestiaires. Douches. Jérémy KLEKER - 

0498/078.214 - jeremykleker@gmail.com 
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